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PROGRAMME
 

Présentation des huiles végétales utilisées en cosmétiques
Présentation des huiles essentielles utilisées en cosmétiques
Principes de formulation et règles de dosage.
Précautions d’emploi et bonnes pratiques d’hygiène.
Atelier pratique : formulation et réalisation d’un soin visage personnalisé.
Conditionnement, étiquetage et conseils de conservation.

Vous repartirez avec votre réalisation. Les contenants fournis seront en verre teint
et réutilisables. Ils garantissent une bonne conservation de votre préparation.

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

Disponibilité : sessions organisées selon le calendrier de formation de RunPhyto
Labs.
Délai d’inscription : inscription possible jusqu’à 1 semaine avant le début de la
formation, sous réserve de places disponibles.
Inscription : directement en ligne sur le site internet de RunPhyto Labs :
www.runphytolabs.com

MÉTHODES MOBILISÉES ET SUIVI DE L’ASSIDUITE

Tour de table, échanges interactifs et enseignement en face-à-face pédagogique,
présentation des matières premières et ingrédients, mise en pratique individuelle,
réalisation et conditionnement du soin visage
Supports : diaporama, supports documentaires et différentes huiles essentielles
et huiles végétales
Suivi de l’assiduité : feuille d’émargement signée par les participants.

COMPÉTENCES VISÉES

Identifier les propriétés des huiles végétales et essentielles. 
Sélectionner des ingrédients adaptés à un soin visage. 
Respecter les dosages et précautions d’utilisation. 
Appliquer les bonnes pratiques d’hygiène. 
Formuler et réaliser un soin visage simple. 
Utiliser et conserver correctement la préparation réalisée.

QUALIFICATIONS DES INTERVENANTS

Doctorat en biologie cellulaire et moléculaire,
Doctorat en chimie des substances naturelles

LES OBJECTIFS DE L’ATELIER

Découvrir les propriétés des huiles végétales et des huiles essentielles en
cosmétique
Savoir sélectionner les ingrédients selon l’usage recherché.
Réaliser un soin visage simple à base d’huile végétale et d’huile essentielle.

UCO La Réunion 
46 bd Notre Dame de la Trinité 

97400 SAINT DENIS

Indicateur de performance

Dates et Horaires

Accessibilité aux personnes
porteuses de handicap

CRÉEZ VOTRE SOIN VISAGE NATUREL :
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Tout public

De 4 à 10 personnes

Public

50 €

Tarif

Lieu

Aucun

Prérequis

Formation adaptable aux
besoins des personnes en
situation de handicap.
Référent handicap : Ayoub
KOO-PIN-HIN

Taux de satisfaction à chaud :
Taux de réussite :

De 13h30 à 15h30
Pause comprise

Voir planning

www.runphytolabs.com

http://www.runphytolabs.com/

	CRÉEZ VOTRE SOIN VISAGE NATUREL : HUILES VÉGÉTALES & HUILES ESSENTIELLES
	Atelier pratique de 2 heures
	COMPÉTENCES VISÉES


